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Capitolul 1

Interactiunea stiintei cu religia

Dragi cititori!

Au trecut deja mai mult de 20 de ani de la momen-
tul aparitiei primei mele carti. Informatia este destul
de vasta si, uitindu-ma in urma, pot spune ca aceasta
a trecut testul timpului. In linii mari, concluziile mele,
impreuna cu intelegerea mea, au ramas aceleasi ca si
mai Inainte, fiind specificate doar detaliile, accentele,
care sunt insa foarte importante.

Daca un om va urca pe munte, fara sa-i vada varful,
atunci el se poate ratdci, pur si simplu. Pentru a urca pe
munte, este necesar sa se tina seama de urmatoarele
aspecte: sa cunoasteti inaltimea muntelui, ce dificultati
si probleme veti fi, probabil, nevoiti sa intdmpinati, ur-
mand sa va faceti ulterior un traseu si sa va pregatiti
echipamentul. Astfel, primul pas - strategic, cel de-al
doilea - tactic. Apoi, trebuie s va evaluati propria sta-
re, modul in care sunteti imbracati, cit de pregatiti sun-
teti sa porniti la drum. Dacd omul nu stie incotro mer-
ge, el poate sa se ratdceasca si sd piara. De aceea, este
foarte important sa va faceti o imagine de ansamblu.
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In prezent, se pot gisi multe carti si inregistrari
video ale seminariilor. Iar oamenii, care abia Incep sa
inteleaga toate acestea, pur si simplu, se pierd in abun-
denta de informatii. Din acest motiv, as vrea sa ma
opresc asupra celor mai importante concluzii la care
am ajuns, asupra unei imagini de ansamblu care ma
va ajuta sa raspund la cele mai importante intrebari si,
abia apoi, se poate trece la detalii.

Noi auzim in fiecare zi cuvinte cu care ne-am obis-
nuit. De exemplu, cunoscand chiar si o astfel de noti-
une precum ,karma”, noi spunem: ,Un om a pacatuit
si este pedepsit pentru acest lucru”. Dar de ce atunci,
copiii mici se imbolndvesc daca, din punctul de vede-
re al religiei, sufletele lor sunt pure? De fapt, un copil
pliteste pentru picatele parintilor. Sau, probabil, ceva
s-a intAmplat cu un om in vietile trecute si, din aceasta
cauza, el este nefericit acum.

Oamenii au manifestat interes, Inca din timpuri
stravechi, pentru intrebarile legate de karma, caci acest
concept, ajuns la noi din Orient, existd deja de mai mult
de o mie de ani. Si in cultura europeana existd ceva ase-
manator: este vorba despre pdcat si plata pentru paca-
te. Daca un om a pacatuit, Dumnezeu il pedepseste, iar
acestuia 1i apar probleme cu sanatatea si cu destinul.

Stiinta moderna de abia incepe sa sesizeze legatu-
ra dintre evenimente. Acordand importanta corpului
fizic al omului, aceasta a ignorat relatiile cauza-efect,
care existd in Univers, timp de multd vreme si cu Inca-
patanare. Este foarte greu de crezut ca un om plateste
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pentru ceea ce a savarsit candva si stiinta, pur si sim-
plu, nu putea sa accepte acest lucru ca fiind o credin-
ta, deoarece nu existau dovezi fizice. In schimb, religia
vorbea In mod permanent despre acest lucru. Sa ne
amintim ce a spus Hristos: ,S3 nu mai pacituiesti ca si
nu ti se Intdmple ceva mai rau’”, fiind prezenta aici o le-
gatura directa dintre comportamentul omului, pe de-o
parte, si sanatatea sa si destinul sau, pe de alta parte.

Ce inseamna karma si ce este picatul? In termeni
simpli, karma reprezinta legea cauzei si a efectului.

Trecutul nostru nu dispare nicdieri. Acesta exista
si noi suntem legati de el. In plus, ne influenteaz3 pre-
zentul si viitorul. Karma reprezinta un concept al filo-
zofiei indiene si aceasta include in sine nu doar legea
cauzei si a efectului, ci si notiunea de ,,cronica Akasha”,

Filozofia vedica vorbeste despre faptul ca exista un
eter cosmic In care sunt inregistrate toate evenimen-
tele. In acesta se pistreaza si istoria destinului fiecirui
om. Astfel, tot ceea ce un om a savarsit cindva, in mod
inevitabil, are urmari asupra zilei de azi si a celei de
madine. Experienta nu dispare nicadieri. Tocmai acest
lucru se subintelege prin notiunea de karma.

In religiile avraamice si in curentele Crestinismu-
lui, problema karmei este evitata pentru ca este nevo-
ie de clarviziune, inspiratie si revelatie de Sus pentru
ca aceasta sa fie clarificata. Cunostintele, dobandite de
catre civilizatia noastra cu mai mult de cinci mii de ani
in urma si care sunt oglindite de filozofia indiand, au
fost mult mai greu Intelese de constiinta europeana
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pentru ca notiunea de karma si cea de intrupari repe-
tate ale sufletului - a reincarndrii - a slabit interesul
omului pentru viatd. Stiinta dialectica si-a jucat rolul
in acest caz: in cultura orientald, atentia omului este
orientata catre lumea sa interioard, iar in cea occiden-
tala - cdtre lumea exterioard si, in mod corespunzitor;,
conform legii unitdtii si a luptei contrariilor, aceasta
divizare a dus la propriile rezultate.

Conceptul oriental de ,karma” a ajuns in cultura
europeana sub forma conceptului de ,pacat”. Dacd am
aprofunda aceastd problemd, atunci notiunea de pacat
reprezinta chiar notiunea de karma iar fapta rea, co-
misa de un om, nu va ramane nepedepsita si, mai de-
vreme sau mai tarziu, el va plati pentru propriile sale
pacate. Totusi, spre deosebire de religiile orientale, n
religiile avraamice oamenii sunt pedepsiti de Creator,
de Cel de Sus, pentru faptele lor pacatoase. Despre
aceasta se vorbeste si in Crestinism, si in Iudaism, si
in Islam.

Apropo, iatd un fapt interesant: in India exista no-
tiunea de karma, insa fiecare om are o karma proprie,
personald, iar dacd a pacatuit mult in vietile trecute,
atunci va plati pentru pacate in aceasta viata. Oare
comportamentul parintilor influenteaza destinul co-
piilor? Specialistii indieni raspund negativ la aceasta
intrebare. Iata de ce, pana in ziua de azi, in India, mii
de mame stropesc cu benzina sotiile propriilor copii
si le dau foc pentru ca acestia, ramanand vaduvi, si-si
poata gasi o pereche mult mai potrivita.
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Mamele fac acest lucru pentru a nu pata karma fi-
ilor, deoarece in India nu existd notiunea de karmi fa-
miliala.

In schimb, aceasta existi in Vechiul Testament -
in Sfanta Scripturad a Iudaismului si a Crestinismului.
Acolo se vorbeste direct despre faptul ca pacatele pa-
rintilor cad pe umerii copiilor, iar acestia sunt bolnavi,
sufera sau mor deoarece tatdl sau mama lor a paca-
tuit candva. In plus, se spune ci Dumnezeu pedepses-
te pentru pdcate pana la a treia, a patra generatie, iar
pacatele mult mai grave sunt pedepsite pana la a zecea
generatie.

In Vechiul Testament citim ce a spus Cel de Sus:
,inchei un legdmant (un contract) cu voi, cu poporul
Israelului”. Este foarte important cu ce incepe acest
legamant (contract), iar acesta incepe cu faptul ca
Dumnezeu a poruncit: ,In a 8-a zi trebuie s3 se faci
circumcizia”. De ce trebuia facuta o circumcizie? Sen-
sul acestei proceduri este reducerea poftelor trupesti
ale omului, ceea ce se aseamana cu un sacrificiu al
energiei sexuale, al placerii si al senzualitatii. Daca un
om nu-si poate stapani dorintele animalice, instincte-
le, uitdnd de Creator, atunci sufletul sdu incepe sa-si
piarda treptat fortele. Deoarece sufletul este primordi-
al, avand legatura directa cu sanatatea fizica a omululi,
spiritul si corpul incep apoi sa-si piarda fortele.

Asadar, in Biblie se spune ca sufletul este primordi-
al, in timp ce stiinta moderna afirma ca trupul este pri-
mordial. Mai mult decat atat, In esenta, stiinta ignora
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insasi notiunea de ,suflet”. Totusi, aceasta este strins
legata de alte notiuni ca moralitatea, demnitatea, mila,
iubirea, iar toate sunt subintelese, in ultimi instant3,
prin cuvéntul ,suflet”. In plus, notiunea religioasa de
suflet nu poate sd existe fard iubirea fatd de Dumne-
zeu, fara credinta in El.

In Biblie este scris ci sufletul este creat de Dumne-
zeu, cd Cel de Sus a facut omul din lut si a suflat in el
un suflet nemuritor care, astfel, este primordial fati de
trup si care a existat chiar Tnainte de aparitia trupului.
Tocmai despre acest fapt vorbeste si religia care este,
in realitate, o stiintd despre planurlle subtile, o stiinta
a sufletului.

Astazi, noi observdm un paradox, un antagonism
foarte serios dintre stiinti si religie care, daci nu va fi
inldturat, poate sd duci la pieirea civilizatiei noastre.

Stiinta functioneazd in mod independent, pier-
zéndu-si moralitatea si conducind oamenii si intrea-
ga civilizatie spre marginea unei prapastii, iar religia -
functioneaza tot in mod independent, pierzandu-si
treptat esenta, pierzandu-si puterea si pierzand aten-
tia oamenilor care, prin urmare, inceteazi si mai crea-
da in Dumnezeu.

Este ca si cum acest lucru nu ne amenintd cu ni-
mic deosebit. In Anglia circuli autobuze pe care este
scris: ,Dumnezeu nu exista”. Societatea devine atee.
Aparent, oare ce este rdu cu acest lucru, atita timp cit

~oamenii raman corecti si responsabili, isi pastreazi
familiile, merg la muncad? Asemenea notiuni precum
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responsabilitatea si disciplina provin inevitabil de la
cele de moralitate, datorie, iar notiunea de moralita-
te provine de la prioritatea sufletului care, la randul
sau, 1si are originea in notiunea de iubire fata de Dum-
nezeu, de credinta si grija pentru propriul suflet. Din
acest motiv, o societate atee isi pierde credinta, iubirea
si, ulterior, moralitatea.

Notiunile de familie, de iubire fata de semeni si de
mild Incep treptat sa se estompeze. Omul incepe sa
minta, sa fie ipocrit, 1i apare dorinta de a jefui, de a In-
sela, devine crud, incepe sa se inchine instinctelor sale
si decade pana la nivelul unui animal.

Acest lucru se intdmpla pe neobservate. La exte-
rior, el continua sa fie om, dar la interior incepe sa ce-
deze propriilor patimi, devenind treptat sclavul lor. In
Biblie este scris ce se intampla cu o societate care si-a
pierdut credinta si moralitatea — povestea Sodomei si
a Gomorei.

Incapatanandu-se si observe pripastia spre care
se indreapta, civilizatia moderna continua sa-si piarda
credinta si moralitatea, ceea ce este foarte periculos. De
ce acest lucru se petrece in primul rand cu filozofia si
cu stiinta din Occident si, in ultima instanta, cu religia
occidentala? De ce sldbeste credinta in Dumnezeu? De-
oarece a venit vremea cand trebuie sa aiba loc un anu-
mit salt, o anumita schimbare a perceptiei asupra lumii.
Stiinta si religia trebuie sa se uneasca. Stiinta trebuie sa
ajute religia, iar religia trebuie sa ajute stiinta care va
deveni etic3, iar religia - flexibila si nedogmatica.



Sdndtatea omului: unificarea stiintei cu religia

Unificarea stiintei cu religia este, din punctul meu de
vedere, singura cale de supravietuire a civilizatiei mo-
derne. Rdmane si aflim raspunsul la Intrebarea: cum
sa unim stiinta cu religia? Cum s intelegem despre ce
vorbeste religia si cum pot revelatiile religioase s3 aju-
te stiinta? Cum poate stiinta deveni eticd? Am inceput
sa meditez asupra acestor intrebari incd de acum cite-
va decenii. Intelegeam c3 stiinta, inclusiv medicina, se
afla intr-o crizd serioasj, care se poate dovedi mortali
pentru civilizatia noastra.

Multe concluzii la care a ajuns stiinta si despre care
am auzit la scoald s-au dovedit a fi gresite. Am vazut si
am simtit acest lucru si, din acest motiv, doream si aflu
cum stau totusi lucrurile in realitate.

Stiinta contemporana sustine ca trupul nostru este
primordial, iar spiritul si constiinta, sunt secundare.
Religia pretinde contrariul. Cine are dreptate? Este
deja practic demonstrat despre constiinta noastri ci
are legdtura cu trupul, de care depinde, si ci noi defi-
nim constiinta ca fiind un produs al creierului.

Astfel, pe de o parte, constiinta si spiritul unui om
reprezinta roadele corpului sau fizic iar, pe de alt3 par-
te, de mai multe ori, in lume s-au vazut cazuri cAnd un
om, avand creierul inliturat sau distrus, continua s3
gandeascd, sd comunice, sd vorbeasc, firi ca absenta
fizica a creierului sa-1 impiedice in vreun fel.

Oamenii de stiintd nu mentioneazd despre aceste
precedente deoarece nu sunt in stare si le inteleagi si
sa le explice. Totusi, dacd lucrurile stau chiar asa, reie-

P e
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se ca omul nu gandeste doar cu ajutorul creierului.
Stiinta afirma mereu (religia afirma acest lucru
inca de la inceput) cd doar oamenii au constiinta, sau
minte, pe cand animalele nu au constiint3, sau minte,
iar plantele cu atat mai putin. Insa faptele spun con-
trariul: plantele gandesc. Stiinta a Inregistrat deja ase-
menea cazuri si oamenii de stiin{d incep sa vorbeasca
deschis despre acest lucru. Animalele giandesc, mai
bine zis, pot sa gandeascd, sd comunice si chiar s cre-
eze unelte pentru munca. Mai mult decat atat, si insec-
tele pot gandi: ele analizeaza, isi fac planuri de viitor,
se organizeaza. Sa luam, de exemplu, furnicile: aces-
tea sunt capabile sa faca lucruri la care un om inci nu
s-a gandit. Atunci cum gandesc animalele, insectele si
plantele? Stiinta nu poate sa raspunda deocamdata la
aceastd intrebare, dar un raspuns deja exista.
Rezultatele cercetdrilor, efectuate timp de 25 de
ani, imi permit sa raspund la aceasta intrebare care
inca este practic Inchisd pentru stiintd. In ziua de azi,
stiinta nu stie Inca ce reprezinta un gand si un senti-
ment si nu poate raspunde de ce plantele si animalele
gandesc. Stiinta nu stie ce sunt sufletul si constiinta.
Academiciana Natalia Petrovna Bekhtereva a mar-
turisit cindva ca nicio persoana din lume, niciun om
de stiinti nu poate si rispundi la simpla intrebare: ce
este un vis si ce este moartea. Pana in prezent, oamenii
de stiinta nu au gasit un raspuns la aceasta intrebare.
Stiinta nu sta pe loc, ea se dezvoltd in mod activ si
totusi nu stie exact ce este omul.
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Din punctul de vedere al stiintei, omul reprezinta
o formd de viati proteici si atat. Iar religia spune ca
omul reprezintd, in primul rind, sufletul siu. Ne-am
obisnuit sd credem ci omul este o unitate formats din
trei aspecte: corp, spirit si suflet, insi stiinta defineste
omul doar ca fiind un corp.

Reiese cd, desi atinge culmi tnalte n aspectele apli-
cate, stiinta contemporana nu se orienteazi deloc ci-
tre aspectele strategice.

Ce este sufletul? Ce este destinul? Oare exist3 vreo
legdtura intre parinti si copii? Cum apare boala si ce o
cauzeaza? Ce este pacatul si existi oare o plata pentru
pacate? Ce este personalitatea? Ce sunt constientul si
subconstientul? Pan3 acum, stiinta nu a putut si ris-
punda la aceste Intrebiri, dar totusi va veni o vreme
cand, pur si simplu, noi nu vom putea supravietui far3
a avea raspunsurile la aceste intrebiri, deoarece divi-
zarea stiintei si a religiei nu este doar o problems, ci si
0 amenintare foarte serioasi la adresa civilizatiei mo-
derne. |

Desi exista din nou dovezi stiintifice ale faptului
ca omul fsi pastreazi constiinta dupa moarte unde se
percepe pe sine ca o persoani la fel ca fnainte iar apoi,
la reintoarcerea in invelisul fizic, povesteste ce era
dincolo, pur si simplu, noi nu vom avea nicio sansa sa
supravietuim daca stiinta nu va intelege ce reprezinti
omul, dacd nu va incepe si caute raspunsul la Intreba-
rea despre ce este sufletul, daci nu va intelege c3 su-
fletul este primordial, iar invelisul fizic este secundar.
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